
LAND Uganda /Diözese Soroti
PROJEKTKATEGORIE Lebensgrundlagen schaffen 
SUMME* 11.600 Euro
PROJEKTNUMMER 158013-0387-2019-N+F
ZIELGRUPPE • 28 Angestellte der Bäckerei, davon 16 Menschen mit Behinderung, Eltern mit behinderten   
  Kindern, Alleinerziehende und Schulabbrecher
ZIEL • Erhalt von Arbeits- und Ausbildungsplätzen für benachteiligte Menschen
 • Beitrag zur finanziellen Selbständigkeit der Ordensgemeinschaft
 • Produktion qualitativ hochwertiger Backwaren 
MASSNAHMEN • Sanierung des Bäckereigebäudes
 • Erneuerung des Backofens

Die Situation vor Ort

Die Kongregation der Little 
Sisters of St. Francis (LSOSF) 
wurde 1923 von einer irischen 
Schwester in Nkokonjeru, Uganda, 
gegründet und ist neben Uganda 
auch in Kenia und Tansania tätig. 
Dort leisten mittlerweile 774 
Schwestern Bildungs-, Gesund-
heits- und Sozialarbeit. So sor-
gen sie für Straßen- und 
Waisenkinder, Schulabbrecher, 
Menschen mit geistiger und kör-
perlicher Behinderung sowie allein-
erziehende Mütter. In der Stadt 
Soroti, dem wirtschaftlichen und 
administrativen Zentrum des 
gleichnamigen Distrikts im Osten 
Ugandas, sind fünf Schwestern in 
verschiedenen sozialen Einrichtun-
gen der Glaubensgemeinschaft 
tätig. 

Was unsere  
Projektpartner tun

Unter dem Namen Bake for Life, 
also Backen fürs Leben, gründete 
die Schwesterngemeinschaft in 
den Jahren von 2006 bis 2011 
sechs Bäckereien in Uganda und  
Kenia. Die Bäckereien bieten Aus-
bildungs- und Arbeitsplätze für 
benachteiligte Menschen. Behin-
derte, alleinerziehende Mütter, 
Schulabbrecher und Eltern von Kin-
dern mit Behinderung werden dort 
zu qualifizierten Fachkräften im 
Bäckerhandwerk ausgebildet. Nach 
Abschluss der Ausbildung werden 
sie entweder in einer der Bake for 
Life Bäckereien beschäftigt oder 
haben gute Chancen, in anderen 
Bäckereien eine Anstellung zu fin-
den. Dank dieser Arbeit sind die 
Menschen, die ihr Leben nur 

UGANDA
Hauptstadt: Kampala
Fläche: 241.550 km2

Einwohner: 42.863.000 
BNE je Einwohner*: $ 600
HDI Index, Rang** 159
Religion: 39 % Katholiken,  
32 % Anglikaner, 14 % Muslime, 13 % Evange-
likale; indigene Religionen 

*BNE = Bruttonettoeinkommen, **HDI (Human Development 
Index) = Messzahl für den Entwicklungsstand eines Landes 
(Komponenten: Lebenserwartung, Ausbildung und Kaufkraft)

Gott sei
Dank
vor Ort

CHANCEN FÜR MENSCHEN AM RANDE DER GESELLSCHAFT  

 Bake for Life Bäckerei

Quelle: Weltalmanach, United Nations Development Programme* Bei Mehreinnahmen kommt Ihre Spende einem ähnlichen missio Projekt zugute.
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„Unsere Aufgabe ist es, Ausgegrenzte mit Mitgefühl zu erreichen (...)  
und Ihnen die Möglichkeit zu geben, sich ganzheitlich zu entwickeln und 
zu wachsen.“

Sr. Mary Susan Tibasiima, LSOSF, Projektmanager

schwer ohne Hilfe von außen be-
wältigen können, in der Lage für 
sich und ihre Familien zu sorgen. 
Darüber hinaus schaffen die 
Schwestern mit dem Verkauf der 
Backwaren eine Einkommens-
quelle für ihre Glaubensgemein-
schaft. Die Bäckerei in Soroti 
wurde im Jahr 2009 als Bestandteil 
des von den Schwestern geführten 
Rehabilitationszentrums eröffnet 
und begann ihren Betrieb mit 14 
Mitarbeiter*innen. Inzwischen sind 
28 Personen in der Bäckerei tätig. 
  
Wie Sie helfen können

Die Bäckerei ist dringend reno-
vierungsbedürftig. Der Backofen 
ist veraltet und das Bäckereige-
bäude in einem sehr schlechten 
Zustand. Die Wände sind rissig, das 
Dach saniersbedürftig und die 
Wasserleitungen marode. Um eine 
Produktion der Backwaren unter 
hygienischen Bedingungen ge-
währleisten zu können und letzt-
lich die Schließung der Bäckerei zu 
verhindern, haben die Schwestern 

um finanzielle Hilfe gebeten. 
missio München unterstützt die 
Ordensgemeinschaft bei der 
Durchführung folgender Renovie-
rungs- und Klempnerarbeiten 
mit einem Betrag in Höhe von 
11.600 Euro:

• Reparaturen am Dach
• Ausbesserung des Mauerwerks 
• Sanitärarbeiten
• Malerarbeiten 
• Einbau von Türen
• Erneuerung des Backofens

Die Schwestern der Bake for Life 

Bäckerei geben vor allem jungen, 
häufig ausgegrenzten Menschen 
Selbstvertrauen und vermitteln  
ihnen Kenntnisse und Fähigkeiten, 
um ihr Leben selbständig bewälti-
gen zu können.

Mit Ihrer Spende ermöglichen 
Sie, dass die 28 Mitarbeiter*in-
nen in Soroti ihren Arbeitsplatz 
behalten können und schenken 
ihnen so eine gute Lebenspers-
pektive. 
Dafür danken wir Ihnen von 
Herzen!

Foto oben: Der alte Backofen muss dringend  
ersetzt werden. 
Foto links: Stolz präsentiert Sr. Mary Susan die 
hergestellten Backwaren.

missio München tritt Missbrauch in jeglicher Form entgegen.  
Nähere Informationen zur missio Schutz-Policy sowie zu unseren Projektförder- 
Richtlinien finden Sie auf missio.com\über uns\missio transparent.

damit benachteiligte Menschen in eine hoffnungsvolle Zukunft 
blicken dürfen. Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

GUTE LEBENSPERSPEKTIVEN

Helfen Sie mit Ihrer Spende

INTERNATIONALES 
KATHOLISCHES MISSIONSWERK
Ludwig Missionsverein KdöR

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne:
Katja Brodmann
Pettenkoferstraße 26 – 28 | DE – 80336 München
Tel. +49 (0)89 51 62-319
Fax +49 (0)89 51 62-350
k.brodmann@missio.de
www.missio.com

LIGA Bank München
IBAN DE96 7509 0300 0800 0800 04
BIC GENODEF1M05


